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CURSO DE PASSE | 2023
Data Conteúdo Bibliografia

15-fev.

Aula Inaugural - Regimento do curso, apresentação da Casa, estrutura 
organizacional e atividades realizadas, objetivo do curso, Informações 
sobre o Programa, bibliografia e material de apoio adotados, 
responsabilidades do aluno.

                              ________________

1-mar.
PASSE - Definição do passe, passe e o conceito de cura, o passe e a casa 
espírita. 

XAVIER, Francisco Cândido- O Consolador - por 
Emmanuel questão 98, p.67-68; - Os Mensageiros - 
por André Luiz, cap. 44, p. 271; - Os Missionários da 
Luz - por André Luiz Cap. 19, p. 350; - Nos Domínios 
da Mediunidade - por André Luiz. Cap. 17, p. 163; -  
Mecanismos da Mediunidade - por André Luiz. cap. 
XXII, p. 160-161.

8-mar. Principio material e Espiritual, Fluido Cósmico Universal, Fluido Vital. 
 Kardec, A.- L.E. perguntas 10,11,13,25,60 a 70,93 e 
135; 

15-mar.
Fluido vital, corpos espirituais e corpo físico, influência dos sentimentos 
no fluido vital.

 Kardec, A.- A Gênese - cap. XIV, itens 2 a 12 e 31 a 
34 e cap. X, item 16.

22-mar.
Corpos sutis ou espirituais - (perispírito, duplo etérico, aura e corpo 
mental) - definições, propriedades, funções, formação e a influência no 
passe. 

Kardec, A. - Livro dos Espíritos - perg. 93 e 257, - A 
Gênese - cap. XIV, item 10, - Livro dos Médins - parte 
2, cap. I, itens 54 e 56.

29-mar.
Corpos espirituais - (perispírito, duplo etérico, aura e corpo mental) - 
definições, propriedades, funções, formação e a influência no passe.

Xavier, Francisco C. /Emmanuel - Evolução em dois 
mundos - cap 2 pag. 25 e cap. 17 pag. 128; Kardec, 
A. - L.E. - Introdução item VI; - A Gênese - cap. 14, 
item 355 e cap. 11, item 17.



5-abr.
Magnetismo - Definição, histórico, Mesmer, eletromagnetismo do corpo 
Humano.

Kardec, A.- Evangelho Segundo o Espiritismo- cap. 
XIX, item 12, Kardec, A. - L.E.- perg 33 e 555;  Melo, 
Jacob - O Passe: seus estudos, sua técnica, sua 
prática 

12-abr.
Anatomia humana - Células, tecidos , órgãos e sistemas digestivo, 
circulatório, respiratório, urinário e genital. 

 Melo, Jacob - O Passe: seus estudos, sua técnica, sua 
prática – http://www.auladeanatomia.com

19-abr.
Anatomia humana - Sistema nervoso central, plexos, hipófise e pineal – 
Funções, propriedades, objetivos. 

 Melo, Jacob - O Passe: seus estudos, sua técnica, sua 
prática. http://www.colegiosaofrancisco.com.
br/alfa/corpo-humano-sistema-nervoso/sistema-
nervoso-central.php

26-abr.
Centros de força ou chakras - definições, visão espírita, outras visões, 
classificação, características de funcionamento/equilíbrio e bloqueio. 

Melo, Jacob - O Passe: seus estudos, sua técnica, sua 
prática.

3-mai. Chakras – coronário, frontal, laríngeo e cardíaco – função e localização.  
Melo, Jacob - O Passe: seus estudos, sua técnica, sua 
prática 

10-mai. Chakras – gástrico, esplênico, genésico e básico – função e localização.
Melo, Jacob - O Passe: seus estudos, sua técnica, sua 
prática.

17-mai. Mediunidade - definição, tipos, médium passista. 

Xavier, Chico e Vieira, Waldo -Mecanismos da 
Mediunidade; Pires, Herculano J. - Mediunidade e 
Comunicação;  Kardec, A. - Revista Espírita - set. 
1865 item 7  “Da mediunidade curativa”; Kardec, A. - 
L.E. - perg. 459;

24-mai.
Tipos de passes - locais apropriados para aplicação, preparo Câmara de 
Passes, tipos, formas e cuidados na Aplicação.

Melo, Jacob - O Passe: seus estudos, sua técnica, sua 
prática; Xavier, Chico/André Luiz -Desobsessão; 
Kardec, A.- A Gênese cap. XIV, itens 31 a 34 



31-mai.

Passista x Assistido - quem recebe, quem doa, fé, merecimento e vontade, 
cuidados com o corpo físico: higiene, alimentação, fumo e bebida 
alcoólica, preparo emocional, a importância do trabalho em equipe, hábito 
da prece e assiduidade no trabalho.

Melo, Jacob - O Passe: seus estudos, sua técnica, sua 
prática.

7-jun.
Assistência espiritual - preparo do assistido para o passe, importância das 
assistências, palestra como parte da Assistência, padronização dos Passes, 
orientações gerais para passistas.

(material NABEM)

14-jun.
Introdução ao Passe de Harmonização - conceitos, definições, objetivo, 
publico alvo  e conceitos dos movimentos (Captação, Transversais 
cruzados, simples e longitudinais). Demonstração e prática.

(material NABEM)

21-jun.
HA em crianças, gestantes, em domicílio e HA coletiva - conceitos, 
objetivos, publico alvo e recomendações. Demonstração e prática. 
Indicação do livro e atividade de férias.

(material NABEM)

28-jun.

Caridade. Apresentação do livro e atividade de férias. LIVRO:Renovando 
Atitudes - 
Francisco do Espirito Santo Neto

julho FÉRIAS

2-ago. Apresentação atividade de férias

9-ago. Apresentação atividade de férias



16-ago. Revisão/Dúvidas

23-ago.
Passe de Energização e Dr. Cornélio – Definições, usos, etapas e perfil da 
equipe- Demonstração e prática

(material NABEM)

30-ago.
Passe de Energização Localizada  – Definição, uso, etapas - Demonstração 
e prática

(material NABEM)

13-set.
Nhá Maria - Definição, objetivo, pub. alvo e perfil da equipe. 
Demonstração e prática

(material NABEM)

20-set. CH E P3E - Definição, objetivo, pub alvo e perfil equipe (material NABEM)

27-set. CH E P3E Demonstrações e práticas (material NABEM)

4-out. Revisão e práticas do Passe Harmonização

18-out. Revisão e práticas do Passe Energização

25-out. Revisão e práticas de Energização Localizada

1-nov. Revisão e práticas de CH

8-nov. Avaliação Prática

22-nov. Avaliação Prática

29-nov. Entrevista com a Magaly

4-dez. Encerramento 
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- O Consolador - Emmanuel



- Os Mensageiros - André Luiz
- Os Missionários da Luz - André Luiz

- Nos Domínios da Mediunidade - André Luiz

- Mecanismos da Mediunidade - André Luiz
- Livros dos Espiritos - Allan Kardec

- A Genese - Allan Kardec

- O Passe: seus estudos, sua técnica, sua prática - Jacob Melo

- Evolução em dois mundos - Emmanuel

- Evangelho segundo o Espiritismo - Allan Kardec

- Renovando Atitudes - Francisco do Espirito Santo Neto ( livro de Férias)

- Vinha de Luz - Francisco Cândido Xavier ( livro de preparação aula)


